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En digital kommunikasjonsplattform for pasienter
med kroniske tilstander

Den digitale kommunikasjonsintervensjonen «involveMe» kan gi
innsikt i pasienters utfordringer, preferanser og legge til rette for
delt beslutningstaking, og dermed forbedre kronisk omsorg.
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"Development and evaluation of a digital patient-provider communication intervention
to facilitate shared decision-making_in chronic health-care settings: InvolveMe"

Sykepleier Berit Seljelid har i sin doktorgradsavhandling utviklet og evaluert en digital
kommunikasjonsintervensjon mellom pasient og behandler. Plattformen heter
«InvolveMe». Funnene viser utfordringene pasientene opplever, og delt
beslutningstaking ble stattet.
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